Sldma jako izolacni materidl

Budete zateplovat diim a nechcete pouzit klasickou izolaci jako je polystyrén? Piemyslite
o piirodni izolaci ? Jaké vyhody a nevyhody mé slama jako tepelnd izolace? Praxe fika:

Ceny energii rostou a zateplovani domt se stalo nevyhnutelnosti. Na trhu je velké mnozstvi
nejruznéjsich tepelnych izolaci. Tradicné se pouziva polystyrén nebo mineralni vina. Posledni
dobou zacinaji byt v oblibé také ptirodni izolace, jako je napiiklad ov¢i vina, konopi nebo
slama.

Sldma je provétrena staletimi — sldma nebo seno byli uskladnéné na ptidach a izolovali tak
strop domu. Izolacni vlastnosti sldmy dokazi nabidnout stejny komfort jako bézné izolace.
Jaké prekazky musi zajemce o zatepleni slamou podstoupit?

Sldma se nedé koupit v obchod¢ se stavebninami. Neni jednoduché ji sehnat. Pokud je slaba
uroda, slama je nedostatkovym zbozim. Sehnat se da od zemédélcti, ale musi se zacit hned,
jak se rozhodnete stavét.

Sldma je moderni a tradi¢ni pfirodni izolace. Po oblozeni domu je dobré pockat, az si slama
sedne a poté se miize udé€lat omitka.

Slaméné baliky na zatepleni domu musi mit urCité vlastnosti. Z hlediska tepelné izolace je
optimalni, kdyz kubik slamy vazi zhruba 90 kg. M¢ly by obsahovat jen malo organickych
zbytktl. Zalezi také na rychlosti balikovani — pii rychlém pustupu maji baliky ¢astéji zaoblené
hrany a tim jsou mén¢ kompaktni. Nejlépe je balikovat za suchého pocasi a vazat pevnymi
lany.

Cena baliku slamy se u jednotlivych zemédélct lisi. Jeden balik mtzete ziskat za cenu od 10,-
K¢ -25,- K¢.

.Slaména izolace na rodinném patrovém domée se pohybuje kolem 20 000,- K¢ — 30 000,- K¢.
Izolace ze slamy tudiz neni v porovnani napf. s polystyrenem nakladna.

Slama se na dim upeviiuje riznymi zpusoby. Zalezi na konstrukci. Stavitelé baliky ke
konstrukci piistavuji jako sténu a piipeviiuji ji pomoci svislych dievénych §tépt a upeviuji
polyetylénovymi lanami. Druhou moznosti je pouzit sldmu jako vypln pfimo do samotné
konstrukce. Je dobré sehnat zkuSeného architekta, ktery ma jiz zkuSenosti se zateplovanim
slamou.

Nevyhodou je ¢asova naro¢nost na zabudovani slameéné izolace. Se slamou je vice prace nez
s béznou 1zolaci.

Dilezité je pfi zateplovani davat pozor na moznost vzniku pozaru. Je nutné mit na stavbé
Cisto, zadné kousky slamy na zemi.



